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Comment éviter le burn out 
Agir concrètement contre le stress 

Quelles actions dans mon entreprise 
 

 

CALENDRIER 2018 

 

6 avril 2018, 9h-17h, Roscoff. 

29 novembre 2018, 9h-17h, Brest. 

 

 

 

Frais d’inscription : 250 € net (déjeuner compris) 

 

Espace Prévention – Santé au Travail – Fondation ILDYS 

PREVANTICIP 

Identification des Risques Psycho-Sociaux 
et 

Mise en œuvre des actions de prévention 

http://www.ildys.org/
mailto:espace-formation@ildys.org

